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Comunicado de Videoconferência / Streaming
	Tema:
	Programa SP Educação com Saúde – O Autocuidado

	Data:
	21 de Novembro de 2011 (Segunda-Feira)

	Horário:
	Das 14h às 16h 

	Órgão:
	SECRETARIA DA EDUCAÇÃO DO ESTADO DE SÃO PAULO/PROGRAMA QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO 

	Videoconferencistas:
	· Regina Lucia Gonçalves – Coordenação SP Educação com Saúde
· Juliana Cavalcante - Coordenadora de equipe do Programa SP Educação com Saúde
· Michele Quevedo - técnica em saúde mental da APS Santa Marcelina


	Objetivo:
	O objetivo da videoconferência é promover uma reflexão quanto à necessidade de cuidar de si mesmo, buscar as necessidades do corpo e da mente e melhorar o estilo de vida. O tema ainda pretende despertar o público para a autonomia na busca da qualidade de vida.

	Público-Alvo:
	Apenas por Streaming:
Comunicar a todos os Supervisores de Ensino e PCOPs das Diretorias de Ensino, Facilitadores do PQVT – Programa Qualidade de Vida no Trabalho/Prevenir, Monitores Educacionais, Supervisores do Projeto de Ações Preventivas na Escola – APE Equipe Multiprofissional do Programa SP Educação com Saúde das 13 DEs da Capital, todos os Funcionários da Secretaria de Estado da Educação de São Paulo e dos órgãos Vinculados: CENP, DSE, CRE, CEI, COGSP, DRHU, Escola de Formação e FDE que assistam a videoconferência pelo site da Rede do Saber (por streaming):

www.rededosaber.sp.gov.br
Com interação pelo e-mail:

faleconosco@rededosaber.sp.gov.br


	Localidades:
	Itararé
Jundiaí

Leste 5

	Observações:
	Posteriormente a Videoconferência ficará disponível na Videoteca do site da Rede do Saber.
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