
 

 
        A Psicopedagia é uma área do conhecimento que se dedica ao estudo do processo de 

aprendizagem e como os diversos elementos envolvidos nesse podem facilitar ou prejudicar o 
desenvolvimento humano. Para isso, faz uso multidisciplinar de vários campos do conhecimento. 

         Ao psicopedagogo cabe o papel fundamental de realizar o trabalho de prevenção, levantar 
hipóteses diagnósticas e elaborar tratamentos para as dificuldades de aprendizado escolar. As causas 
desta dificuldade podem ser de origem física (estrutura do sistema nervoso central e maturidade 
neurológica) ou psíquica (dificuldade de adaptação social, dificuldade de aceitação de regras de 
comportamento, falta de interesse e valorização do aprendizado etc.). Qualquer uma dessas causas 
pode ocasionar sintomas como a falta de atenção e concentração e a dificuldade de compreensão e 
memorização. E é por essa razão que o Programa Escola da Família dará o pontapé inicial nesse 
inovador Projeto Psicopedagogos em Ação. 

       Idealizado pelos Professores/Psicopedagogos Gilberto Tavares e Daniela Silva Carnio, o 
Projeto visa aproveitar os espaços da escola aos finais de semana, atendendo os alunos e comunidade 
em suas dificuldades, envolvendo as competências cognitivas, emocionais, condutas e comportamentos, 
relações interpessoais e comunicação, elementos essenciais à vida em sociedade.  

Durante um bate papo tivemos a ideia de montar uma sala de recursos psicopedagógico dentro 
da escola aos finais de semana, aproveitando os quatro eixos do Programa Escola da Família 
(qualificação para o trabalho, esporte, cultura e saude), ferramentas indispensáveis para trabalhar em 
uma educação não formal. 

Após vivências, análises da educação formal e não formal os Professores/Psicopedagogos 
Gilberto Tavares e Daniela Silva Carnio notaram as dificuldades de aprendizagem dos alunos. Esse foco 
fez com que nascesse o Projeto Psicopedagogos em Ação. O Projeto tem como objetivo trabalhar com a 
inquietação de traçar e descobrir estilos de aprendizagem de cada aluno e desenvolver atividades que 
criem momentos que estimulem a aquisição de funções cognitivas, pré-requisito para as aprendizagens 
escolares e o desenvolvimento pessoal.  

O Projeto Psicopedagogos em Ação acontece todos os finais de semana, das 9h às 17h, com 
hora marcada na Escola Estadual Paulo Mendes Silva, na cidade de Jundiaí, e está de portas abertas para 
todos que queiram conhecer, participar ou colaborar com essa causa. 


